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Gemeinniitzige Beschaftigungs- und
Qualifizierungsgesellschaft des
Landkreises Neunkirchen mbH

Willkommensregion
Neunkirchen

»BROCCOLICREMESUPPE«

ZUTATEN:
500g Broccoli

2 Kartoffeln
2 Zwiebeln
1 Knoblauchzehe

40 g Butterschmalz oder Ghee

11 Gemiisebriihe

Salz

Pfeffer
Muskat
Petersilie
Koriander
Creme Fraiche

ZUBEREITUNG:

waschen, Roschen vom Strunk schneiden, Strunk schalen und
klein wirfeln.

waschen, schalen und in kleine Wirfel schneiden.

schalen und klein wiirfeln.

schalen und klein wiirfeln.

in einem Topf erhitzen, die Zwiebel- und Knoblauchwiirfel
glasig andiinsten, Broccoli und Kartoffeln hinzugeben und kurz
mitdinsten lassen.

Mit

auffillen und 15- 20 Minuten bei geschlossenem Topf kécheln
lassen. Mit einem Stabmixer purieren.

Mit

abschmecken. Mit gewaschener und gehackter

und einem Klecks
anrichten.
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