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»FATOUCHE - BROTSALAT«

ZUTATEN:

1 kleiner Kopfsalat

3 Tomaten

1 halbe Salatgurke

% Bund Minze

% Bund Blattpetersilie

2 EL Olivenol

Dressing:

2 EL Olivenol

2 EL frischer Zitronensaft
1 Knoblauchzehe

1 TL Sumach
(Essigbaumfrucht)

Salz, Pfeffer

ZUBEREITUNG:

putzen, waschen, kleinrupfen.

waschen, in mundgerechte Stlicke schneiden.

waschen, schdlen in mundgerechte Stlicke schneiden.

waschen und grob hacken.

waschen, grob hacken. Alles zusammen in eine Schiissel geben.

in einer Pfanne erhitzen und Fladenbrot darin rosten. Wenn die

Seite gut gebraunt ist, wenden und diese Seite rosten. Aus der
Pfanne nehmen und abkiihlen lassen.

mit

geschalt und durchgepresst und

vermischen, liber den Salat geben und alles gut vermengen.
Das abgekiihlte Brot in kleine Stiicke brechen. Salat in
Schalchen anrichten. Die Brotstlicke darliber geben und
servieren.
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